
 
 

 

 
 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

ВО ВТОРОЙ ГРУППЕ РАННЕГО ВОЗРАСТА 
НА 2026 – 2027 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1. «Познавательное 

развитие» 

(окружающий мир, 

природа)/ 

«Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

9.00 - 9.10 

Перерыв 15 мин. 

1. «Речевое 

развитие» 

 

9.00 - 9.10 

Перерыв 15 мин. 

1. «Художественно – 

эстетическое 

развитие» 

(Музыкальная 

деятельность) 

9.00 - 9.10 

 

Перерыв 15 мин. 

1. «Художественно – 

эстетическое развитие» 

(Изобразительная 

деятельность: 

лепка/рисование) 

 

9.00 - 9.10 

Перерыв 15 мин. 

1. «Художественно – 

эстетическое 

развитие» 

(Музыкальная 

деятельность) 

9.00 - 9.10 

 

Перерыв 15 мин. 

2.  «Физическое 

развитие» (в группе) 

 

9.25 – 9.35 

2.  «Физическое 

развитие» (в группе) 

 

9.25 – 9.35 

2. «Познавательное 

развитие» 

(математические 

представления) 

9.25 – 9.35 

2.  «Физическое 

 развитие» (в группе) 

 
9.25 – 9.35 

2.«Художественно – 

эстетическое 

развитие» 

(конструктивная 

деятельность) 

9.25 – 9.35 

Нагрузка в день 20 

мин. 

Нагрузка в день 20 

мин. 

Нагрузка в день 20 

мин. 

Нагрузка в день 20 мин. Нагрузка в день 20 

мин. 

Нагрузка в неделю: 1 час 40 мин.  

 
 

 

 
 

Утверждаю 

Заведующий 

МБДОУ «Детский сад № 38» 

______________Н.И.Рябова 



 
 

 

 
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ   

В СРЕДНЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ 

НА 2026 – 2027 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1. «Познавательное 

развитие» 

(окружающий мир, 

природа)/ 

«Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

9.00– 9.20 

Перерыв 15 мин. 

 

1.«Художественно – 

эстетическое 

развитие» 

(Музыкальная 

деятельность) 

9.00– 9.20 

Перерыв 15 мин. 

 

1. «Речевое 

развитие» 

 

9.00– 9.20 

Перерыв 15 мин. 

 

1. «Художественно – 

эстетическое развитие» 

(Музыкальная 

деятельность) 

9.00– 9.20 

Перерыв 15 мин. 

 

1.«Художественно – 

эстетическое развитие» 

(аппликация, 

конструктивная 

деятельность) 

9.00– 9.20 

Перерыв 15 мин. 

 

2.  «Физическое 

развитие»  

9.35– 9.55 

 

2. «Познавательное 

развитие» 

(математические 

представления) 

9.35– 9.55 

 

2.  «Физическое 

развитие»  

9.35– 9.55 

 

2.  «Художественно – 

эстетическое развитие» 

(Изобразительная 

деятельность: 

лепка/рисование) 

9.35– 9.55 

 

2. «Физическое 

развитие»  

9.35– 9.55 

 

Нагрузка в день: 

  40 мин. 

Нагрузка в день: 

40 мин. 

Нагрузка в день: 

40 мин. 

Нагрузка в день: 

40 мин. 

Нагрузка в день: 

40 мин. 

Нагрузка в неделю:  

3часа 20 мин.  

 

 

 

Утверждаю 

Заведующий 

МБДОУ «Детский сад № 38» 

______________Н.И.Рябова 



 
 

Утверждаю 

Заведующий 

МБДОУ «Детский сад № 38» 

______________Н.И.Рябова 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ   

В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ КОМБИНИРОВАННОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

НА 2026 – 2027 УЧЕБНЫЙ ГОД 
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1. «Физическое 

развитие»  

9.00– 9.20 

Перерыв15 мин. 

 

 

1.«Познавательное 

развитие» 

(математические 

представления) 

(учитель-дефектолог/ 

воспитатель) 

 

9.00– 9.20 

Перерыв 15 мин. 

1. «Физическое 

развитие»  

 

9.00– 9.20 

Перерыв 15 мин. 

1. «Художественно – 

эстетическое развитие» 

(Изобразительная 

деятельность: 

лепка/рисование) 

 

9.00– 9.20 

Перерыв 15 мин. 

1. «Физическое 

развитие»  

9.00– 9.20 

Перерыв 15 мин. 

2.  «Познавательное 

развитие» 

(окружающий мир, 

природа) 

«Социально – 

коммуникативное 

развитие»  

(учитель -дефектолог/ 

воспитатель) 

9.35– 9.55 

 

2. «Художественно – 

эстетическое 

развитие» 

(Музыкальная 

деятельность) 

9.35– 9.55 

 

2. «Речевое 

развитие»  

9.35– 9.55 

(учитель-логопед/ 

воспитатель) 

 

2.  «Художественно – 

эстетическое развитие» 

(Музыкальная 

деятельность) 

9.35– 9.55 

 

2. «Художественно – 

эстетическое развитие» 

(аппликация, 

конструктивная 

деятельность) 

9.35– 9.55 

 

Нагрузка в день: 

  40 мин. 

Нагрузка в день: 

40 мин. 

Нагрузка в день: 

40 мин. 

Нагрузка в день: 

40 мин. 

Нагрузка в день: 

40 мин. 

Нагрузка в неделю:  

3часа 20 мин.  



 

 
 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЕ 
НА 2026 – 2027 УЧЕБНЫЙ ГОД 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1. «Познавательное 

развитие» 

(окружающий мир, 

природа)/ «Социально 

– коммуникативное 

развитие» 

9.00 - 9.30 

Перерыв 10 мин. 

1. «Речевое 

развитие» 

подготовка детей к 

обучению грамоте  

9.00 - 9.30 

Перерыв 10 мин. 

 

1. «Познавательное 

развитие» 

(математические 

представления) 

 

9.00 - 9.30 

Перерыв 10 мин. 

 

1. «Речевое развитие»: 

обогащение словаря, 

звуковая культура речи, 

грамматический строй 

речи, связная речь  

9.00 - 9.30 

Перерыв 10 мин. 

1. «Познавательное 

развитие» 

(математические 

представления) 

9.00 - 9.30 

Перерыв 10 мин. 

2.«Художественно – 

эстетическое 

развитие»: лепка 

 9.40 – 10.10 

Перерыв 10 мин. 

 

2.«Художественно – 

эстетическое 

развитие»: 

рисование   

9.40 – 10.10 

Перерыв 10 мин. 

 

2.«Художественно – 

эстетическое 

развитие»: 

аппликация  

9.40 – 10.10 

Перерыв 15 мин. 

 

2.«Художественно – 

эстетическое развитие»:  

конструктивная 

деятельность / «Социально 

– коммуникативное 

развитие: ручной труд. 

9.40 – 10.10 

Перерыв 10 мин. 

2.«Речевое развитие»: 

интерес к 

художественной 

литературе 

 9.40 – 10.10 

Перерыв 10 мин. 

3. «Физическое 

развитие» 

10.20 – 10.50 

 

3. «Художественно – 

эстетическое 

развитие» 

(Музыкальная 

деятельность) 

10.20 – 10.50 

3.  «Физическое 

развитие»  

 
10.25 – 10.55 

 

3.  «Физическое развитие»  

 
10.20 – 10.50 

3. «Художественно – 

эстетическое 

развитие» 

(Музыкальная 

деятельность) 

10.20 – 10.50 

 

Нагрузка в день1 час 

30 мин. 

Нагрузка в день1 час 

30 мин 

Нагрузка в день1 час 

30 мин 

Нагрузка в день1 час 30 

мин 

Нагрузка в день1 час 

30 мин 

Нагрузка в неделю: 7 час. 30 мин.  

Утверждаю 

Заведующий 

МБДОУ «Детский сад № 38» 

______________Н.И.Рябова 



 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 



 
 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

В МУЗЫКАЛЬНОМ ЗАЛЕ  
НА 2026 – 2027 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
Дни недели  Вторая группа 

раннего 

возраста 

Средняя группа Средняя группа 

комбинированной  

направленности 

Подготовительная к 

школе группа 

Подготовительная к 

школе группа 

компенсирующей 

направленности 

Понедельник     10.20 – 10.50 

Вторник  9.00 – 9.20 9.35 – 9.55 10.20 – 10.50  

Среда 9.00 – 9.10     

Четверг  9.00 – 9.20 9.35 – 9.55  10.20 – 10.50 

Пятница 9.00 – 9.10   10.20 – 10.50  

 
 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  
В ФИЗКУЛЬТУРНОМ ЗАЛЕ  

НА 2026 – 2027 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
Дни недели  Вторая группа 

раннего 

возраста 

Средняя группа Средняя группа 

комбинированной  

направленности 

Подготовительная к 

школе группа 

Подготовительная к 

школе группа 

компенсирующей 

направленности 

Понедельник 9.25-9.35 

 

9.35 – 9.55 9.00 – 9.20 10.20 – 10.50  

Вторник 9.35-9.45    10.20 – 10.50 

Среда  9.35 – 9.55 9.00 – 9.20 10.25– 10.55 9.55 – 10.25 

Четверг 9.35-9.45   10.20 – 10.50  

Пятница 9.35 – 9.55   9.00 – 9.20  10.20 – 10.50 

 
 

Утверждаю 

Заведующий 

МБДОУ «Детский сад № 38» 

______________Н.И.Рябова 



 

  

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 
В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЕ 

 КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

2026 – 2027 УЧЕБНЫЙ ГОД 
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1«Познавательное 

развитие» (окружающий 

мир, природа)/ 

«Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

 

9.00 – 9.30  

Перерыв 10 мин. 

1. «Речевое развитие» 

(учитель-логопед) 
1 подгруппа:  

9.00 - 9.30 

Перерыв 10 мин. 

2 подгруппа: 

9.40 – 10.10 

Перерыв 10 мин.  

1. «Речевое развитие» 

(учитель-логопед) 

9.00 – 9.30  

Перерыв 10 мин. 

 

1. «Речевое развитие» 

(учитель-логопед) 

9.00 – 9.30  

Перерыв 10 мин. 

 

1. «Речевое развитие» 

(учитель-логопед) 

9.00 – 9.30  

Перерыв 10 мин. 

 

2. «Познавательное 

развитие» 

(математические 

представления) 

 

9.40 - 10.10 

 

2. «Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

(педагог – психолог) 

1 подгруппа:  

9.00 - 9.30 

Перерыв 10 мин. 

2 подгруппа: 

9.40 – 10.10 

Перерыв 10 мин. 

2. «Физическое развитие»  

 

 

9.55- 10.25 

Перерыв 10 мин. 

 

2.«Художественно – 

эстетическое развитие»: лепка/ 

рисование 

 9.40 – 10.10 

Перерыв 10 мин. 

 

2.«Художественно – 

эстетическое развитие»: 

аппликация/ 

конструктивная деятельность 

/ «Социально – 

коммуникативное 

развитие: ручной труд. 

9.40 – 10.10 

Перерыв 10 мин. 

3. «Художественно – 

эстетическое развитие» 

(Музыкальная 

деятельность) 

10.20 – 10.50 

3.  «Физическое 

развитие»  

 
10.20 – 10.50 

3. «Познавательное 

развитие» 

(математические 

представления)  

10.25 – 10.55  

3. «Художественно – 

эстетическое развитие» 

(Музыкальная деятельность) 

10.20 – 10.50 

3.  «Физическое развитие»  

 
10.20 – 10.50 

Нагрузка в день1 час 30 

мин. 

Нагрузка в день1 час 30 

мин 

Нагрузка в день1 час 30 

мин 

Нагрузка в день1 час 30 мин Нагрузка в день1 час 30 мин 

Нагрузка в неделю: 7 час. 30 мин.  

 

Утверждаю 

Заведующий  

МБДОУ «Детский сад № 38» 

______________Н.И.Рябова 


